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“Mercado agroecologico Ahimsa.

En apovo v lomento a la soberania alimentaria, |a
agroecologia v la sostenibilidad. asi como a las economias
locales, ¢l comercio jusio v ¢l consumo ético, les invitamos a
asistir al quinto Mercado agroecologico Ahimsa cl proximo

micrcoles 19 de marzo del 2025, en ¢l que podran adquirir
diversos productos que abonan a una alimentacion saludable, tales
como: hortalizas, quesos v huevo de libre pastoreo, cate de grano;

productos artesanales v nutritivos de amaranto, galletas v pan

artesanal; plantas, mieles e infusiones.

s b Asi como antojitos preparados por
e cocineras olomies del

5 “Pilar del sabor”.
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